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RďöĖ µ¿þে াফ এবং অ লĘ ভĖ য়ার ডŀ ফা য়ে

সĖ নে মার অ ভĖ ধান এবং ব=াকরণ

আ মĖ  সĖ নে মা নি য়ে  পড়াই

রচনা / প রি ক«Êî না ²â ÷Đł ল / দৃ yăĢ কে াণ
সাধারণ শট, লং শট, মাঝা রি  শট, |ðŀ াজ-আপ... ফŀ ার�Ó াউĒ¾ú , �âğ তীয় শট,

পটভĺ মĖ , ²â ď াভা বি ক কŀ াণ, উ�চ কŀ াণ, নি ©í  কŀ াণ, ?ł Rľ র গভীরতা।
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সারাংশ

¤Üŀ ম/অন-ক=া মে রা/অফ-ক=া মে রা/ভ য়ে স-ওভার

¤Üŀ মĖ ং, ¤Üŀ মĖ ং, ক=া মে রা অপা রে টর, শট- রি ভা <স শট।

রচনা / প রি ক«Êî না ²â ÷Đł ল / দৃ yăĢ কে াণ
সাধারণ শট, লং শট, মাঝা রি  শট, |ðŀ াজ-আপ... ফŀ ার�Ó াউĒ¾ú , �âğ তীয় শট,

পটভĺ মĖ , ²â ď াভা বি ক কŀ াণ, উ�চ কŀ াণ, নি ©í  কŀ াণ, ?ł Rľ র গভীরতা।

আ ĒদúĿ ালন / এখনও শট / প=া নে ারা মĖ ক / §Ø মণ / জĳ ম

অ?র এবং বǽ র ?ł Rľ  ¢Ñ বে শ করা এবং ছŀ ড়ে  যাওয়া।

শট / সĖ কে া য়ে X / দৃশ=

ই তি হাস / দৃশ=ক«Êî  / µ¿þŀ া রি বে া <ড / নি <দে শনা

সĖ নে মার অ ভĖ ধান এবং ব=াকরণ
by RďöĖ µ¿þে াফ এবং অ লĘ ভĖ য়ার ডŀ ফা য়ে

" লŀ AĚ কন এবং সĖ নে মার ব=াকরণ", 6 থł কে  12 বছর বয় সে র জন=,

গł ম এবং ব=ায়া মে র সমĒÉú â য়ে  এক �āĢ  কŀ া <স আকা রে  উপ³è াপন করা হয়

¡ñ াটফ <মে  ফĖ «ÉÅ থł কে  তŅ রি  করা হ য়ে ছে :platform.films-pour-enfants.com

এই কŀ া <সে র মাধ= মে  ছাR দে র সনাOö ď  কর তে  এবং উপযুOö ď  করার অনুম তি  দŀ বে

শ]ভাĒ¾ú ার, বি ­ñ üে ষণ এবং অ ভĖ ব= Oö ďė  সরLাম, কি �æ  বহন কর তে

এক �āĢ  চল �চę R নি <মা ণĿ র জন= ¢Ñ ǽ তি মূলক কা <যRďö ম।

পৃ 1

দŀ খা © কŀ �āĢ  সুং লĘ

আ মĖ  সĖ নে মা নি য়ে  পড়াই
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ডাই ভĖ ং ইন এম দ= অ=াকা <সড, ¤ÜĖ টজ ল=াং, 1931

এম অ ভĖ শ¢å , ¤ÜĖ টজ ল=াং, 1931-এ নি ©í  কŀ াণ

প রি চালক লŀ া অ=া Cে ল ব=বহার ক রে  দি তে  পা রে ন

চ রি R এক �āĢ  ¢Ñ ভাবশালী, উ�চতর অব³è ান।

প রি চালক লŀ া অ=া Cে ল ব=বহার ক রে  দি তে  পা রে ন

চ রি R এক �āĢ  ভCĳ র, নি কৃyĀ  অব³è ান।

উপ³è াপনা
¤Üŀ ম কি ভা বে ?

তার ই মে জ ¤Üŀ ম এবং রচনা কর তে , ক=া মে রা অপা রে টর অ?র সংগ zĉħ ত কর তে  হ বে  এবং

?ł Rľ র ম ধ=ে  বǽ  এবং আপনার ক=া মে রা অব³è া নে র জন= বি ভĖ ĒÉúë  পছĒদú  করÌন.

উদাহরণ²â ď রÎপ, য দি  ক=া মে রা অপা রে টর এক �āĢ  অ?র ¤Üŀ ম কর তে  চায়:

. ক=া মে রা অপা রে টর ¤Üŀ মে র অ? রে র আকার বŀ ছে  নŀ য়।
তি নি  স পূ̈ <ণ চ রি R ¤Üŀ ম বা tধুমাR অংশ ¤Üŀ ম করার সĖ �â ù Ď া�å  নি তে  পা রে ন

চ রি Rľ র, যŀ মন মুখ।

এটা কে  ¡ñ =ান ²â ÷Đł ল বাছাই করা ব লে ।

এA ¢Ñে শন ¡ñ =ান ²â ÷Đł লে  plan° শ] �āĢ  পা <থক= করা সªï ব ক রে  তŀ া লে

বি ভĖ ĒÉúë  ধর ণĿ র ¤Üŀ মĖ ং এবং ¢Ñ তি �āĢ  শট ²â ÷Đł লে র এক �āĢ  নাম র য়ে ছে

ভĖ ĒÉúë , সাধারণ শট, লং শট, মাঝা রি  শট, |ðŀ াজ-আপ...

ক=া মে রা অপা রে টর য দি  একই সম য়ে  একা ধি ক অ?র ¤Üŀ ম কর তে  বŀ ছে  নŀ য়, তাহ লে  সŀ  পার বে

ক=া মে রা থł কে  কম বে শĖ  দĹ রে  তা দে র গভীরতায় অব³è ান করÌন।

¡ñ =ান° শ] �āĢ  বǽ  বা অ? রে র বি ন=াস ব <ণনা কর তে ও ব=বহù ď ত হয়

গভীরতায়: আমরা এইভা বে  অ�Ó ভাগ, �âğ তীয় সমতল এবং পা <থক= ক রি

ক=া মে রা থł কে  তা দে র দĹ র �àে র উপর নি <ভর ক রে  ব=াক�Ó াউĒ¾ú । জন=

এই দĹ র�à  উ�চারণ করÌন, ক=া মে রা অপা রে টর মা ঠে র গভীরতায় খł ল তে  পা রে

যা চġ Rľ র অং শĿ র সা থĿ  মĖ লে  যায় যার উপাদানr লĘ  তী}ê  এবং ঝাপসা নয়।

. ক=া মে রা অপা রে টরও দৃ yăĢ কে াণ বŀ ছে  নŀ য়।
তি নি  সাম নে  থł কে , ¢Ñŀ াফাই লে , পł ছন থł কে  চ রি R �āĢ কে  ¤Üŀ ম কর তে  বŀ ছে  নŀ ন এবং অব³è ান বŀ ছে  নŀ ন

চ রি Rľ র তĵ লনায় ক=া মে রার উ�চতা। তি নি  এক �āĢ  কŀ াণ চয়ন কর তে  পা রে ন

²â ď াভা বি ক এবং অ?র হğ সা বে  একই উ�চতায় ক=া মে রা অব³è ান, a

উ�চ কŀ াণ এবং অ? রে র উপ রে  ক=া মে রা রাখুন বা এক �āĢ  নি <বাচন করÌন

কম কŀ াণ এবং অ? রে র নি চে  ক=া মে রা রাখুন।

বাǻ বে , এই সমǻ  পছĒদú r লĘ  ফĖ «ÉÅ tরÌ করার আ গĿ  একই সম য়ে  তŅ রি  করা হয়।

চġ R�Ó হ ণĿ র আ গĿ  এই সমǻ  পছĒদú r লĘ  ম নে  রাখার জন=, ক=া মে রা অপা রে ট রে র হা তে  দĳ �āĢ  সরLাম র য়ে ছে :

খুব ব=বহা রি ক, দৃশ=ক«Êî  এবং µ¿þŀ া রি বে া <ড ( সŀ শন 5 দŀ খুন)।

কা <যকলা পĿ র ¢Ñ ত=া শĖ ত সমা ¢åė
বুঝ তে  এবং এক �āĢ  ছ বি  রচনা করার সরLাম ব=বহার করÌন.

¤Üŀ মĖ ং কি ভা বে  বা <তা কে  ¢Ñ ভা বি ত ক রে ?

সĖ নে মা টে া�Ó া ফĖ ক ভাষা দি য়ে  আপনার সং বে দনশীলতা এবং ক«Êî না ¢Ñ কাশ করÌন।

উপযুOö ď  শ]ভাĒ¾ú ার ব=বহার ক রে  শł ানা এবং বŀ াঝার জন= বলুন।

অ ভĖ ব= Oö ďė র মাধ=ম হğ সা বে  তার সমǻ  বŅ চġ R=ľ র ম ধ=ে  অBন ব=বহার করÌন।

2: রচনা / প রি ক«Êî না ²â ÷Đł ল / দৃ yăĢ কে াণ

P2

দ= এA�þÕ া টে রে µÀĂÒĤ য়াল ফŀ ই রি , অ লĘ ভĖ য়ার ডŀ ফা য়ে , 2017

1 সĖ নে মায়, শট শ ]Ŀ র আ রে ক �āĢ  অ <থও র য়ে ছে : এ �āĢ  এক �āĢ  শ টে র tরÌ এবং শł ষে র মধ=ব ীতŉ  মুহĺ <ত ( সŀ শন 5 দŀ খুন)।
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পৃ 3

কা <যRďö ম

1. শট ²â ÷Đł ল (6 থł কে  12 বছর প <য�å ) এর মাRা অনুসা রে  ফĖ «ÉÅে র চġ Rr লĘ কে  ®Ñŀ ণি ব�â ù Ď  করÌন।
সাধারণ শট, লং শট, মĖ ডė য়াম শট, |ðŀ াজ-আপ...

(এই কা <যকলা পĿ র জন= "অ=ালাইক" এবং "জাহাজ ভŀ Cে  যাওয়া" ফĖ «ÉÅ থł কে  উপাদান পৃ{Ĉ া 6 এবং পৃ 7)

2. দৃ yăĢ কে াণ অনুসা রে  ফĖ «ÉÅ থł কে  "হারা নে া স প̈ Oė " চġ Rr লĘ র �Ó Ìপ তŅ রি  করÌন (6 থł কে  12 বছর বয়সী)।
(এই কা <যকলা পĿ র জন= " লŀ াµ¿þ  ¢Ñ পা ��āĢ ň " ফĖ «ÉÅ থł কে  উপাদান পৃ{Ĉ া 8)

সাধারণ কŀ াণ, উ�চ কŀ াণ এবং নি ©í  কŀ াণ।

3. ডাইভ, লŀ া অ=া Cে ল (9 থł কে  12 বছর বয়সী) শ]r লĘ  ব=বহার ক রে  দĳ �āĢ  ¢Ñ তি কৃ তি  তĵ লনা করÌন।

4. বি ভĖ ĒÉúë  ¡ñ =ান ²â ÷Đł ল এবং বি ভĖ ĒÉúë  দŀ খার কŀ াণ (9 থł কে  12 বছর বয়সী) ²Çা ňট ফে া নে র সা থĿ  এক �āĢ  ফ টে া বা ভĖ ডė ও তĵ লুন।

5. ল â̈ ď া শট, মাঝা রি  শট এবং |ðŀ াজ-আ পĿ  ¤Üŀ ম করা এক �āĢ  অ?র আঁকুন।

6. চল �চę Rľ র (6 থł কে  12 বছর বয়সী) চġ Rr লĘ র ফŀ ার�Ó াউĒ¾ú , মĖ ডল �Ó াউĒ¾ú  এবং পটভĺ মĖ  ব <ণনা করÌন।
(এই কা <যকলা পĿ র জন= "অ টে াম" ফĖ «ÉÅ থł কে  উপাদান পৃ{Ĉ া 10)

7. চġ Rr লĘ র তী}ê  এবং অ²পyĀ  উপাদানr লĘ  ব <ণনা করÌন। (6 থł কে  12 বছর বয়সী)।

(এই কা <যকলা পĿ র জন= "²â ď য়ং RďöĖ য়" চল �চę R থł কে  উপাদান পৃ 11)

সĖ নে মা ¢Ñ ­ë ü
শĖ ?া ীথŉ দে র জন= ¢Ñ ­ë ü াবলী।

. এক �āĢ  চ রি R তŅ রি  করার সময় ক=া মে রা অপা রে ট রে র পছĒদú r লĘ  কী কী?
শট ²â ÷Đł ল, অ <থাৎ ¤Üŀ মে র অ? রে র আকার এবং দŀ খার কŀ াণ।

. এক �āĢ  চ রি Rľ র এক �āĢ  ঘ নি {Ĉ  আপ কি ?
এক �āĢ  |ðŀ াজ-আপ হল এক �āĢ  ¤Üŀ মĖ ং যা মানব দŀ হে র এক �āĢ  অংশ (মুখ, হাত, পা, ইত=া দি ) বি �ছĚ ĒÉúë  ক রে ।

. এক �āĢ  সাধারণ প রি ক«Êî না কি ?
এক �āĢ  সাধারণ শট হল এক �āĢ  ¤Üŀ মĖ ং যা এক �āĢ  সŀ �āĢ ং এর স পূ̈ <ণতা দŀ খায় এবং এক �āĢ  ³è ান ব <ণনা ক রে ।

. ?ł Rľ র গভীরতা কি ?
?ł Rľ র গভীরতা ছ বি র অং শĿ র সা থĿ  মĖ লে  যায় যার উপাদানr লĘ  ফŀ াকা সে  র য়ে ছে ।

. উ�চ কŀ া ণĿ র ?ł Rľ  চ রি Rľ র সা থĿ  স প̈ <কযুOö ď  ক=া মে রা কŀ াথায় অব ³èĖ ত?
ক=া মে রা চ রি Rľ র উপ রে  অব ³èĖ ত।

. কম কŀ া ণĿ  অ? রে র সা পĿ ?Ŀ  ক=া মে রা কŀ াথায় অব ³èĖ ত?

ক=া মে রা চ রি Rľ র নি চে  অব ³èĖ ত।

শ]ভাĒ¾ú ার আরও জানুন...

এক �āĢ  |ðŀ াজ আপ কখনও কখনও বলা হয়

|ðŀ াজ-আপ, ইং রে জি  শ]।

আ মে রি কান প রি ক«Êî না কাঠা মে া

মধ=-উরÌ তে  এক �āĢ  চ রি Rľ র।

নামকরণ করা হ য়ে ছে এইভা বে কারণ এটা ক

চল �চę Rľ  খুব ব=বহù ď ত ¤Üŀ মĖ ং

1910-1940-এর দশ কে র আ মে রি কানরা।

ডাই ভĖ ং এবং কম কŀ াণ

এছাড়াও পদ ব=বহù ď ত হয়

পł ই Ē¿ú ĂĤ ং এবং ফ টে া�Ó া ফĖ ।

কি ছĵ  অ²পyĀ  উপাদান a

ই মে জ এক �āĢ  বড় অনুরÎপ

?ł Rľ র গভীরতা।

2: রচনা / প রি ক«Êî না ²â ÷Đł ল / দৃ yăĢ কে াণ
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2: রচনা / প রি ক«Êî না ²â ÷Đł ল / দৃ yăĢ কে াণ

পৃ 4

²â ÷Đł ল প রি ক«Êî না

1. সাধারণ প রি ক«Êî না তার ভŀ ৗ গĿ া লĘ ক এবং ট পĿ াল জি ক=াল ¢Ñŀ ?াপ টে  RďöĖ য়া �āĢ  ³è াপন ক রে ।

2. সাম �ÓĖ ক প রি ক«Êî না, সাধারণ প রি ক«Êî নার কাছাকা ছğ , এক �āĢ  রাǻ া বা ব <গ ?Ŀ Rľ র ম তে া এক �āĢ  ³è ান কে  কŀ Ē�ú Ø  ক রে ৷

3. অ <ধ- সŀ ট শট tধুমাR সŀ �āĢ ং এর কি ছĵ  অংশ কভার ক রে ।

4. মাঝা রি  শট স পূ̈ <ণ এক বা একা ধি ক অ?র ¤Üŀ ম.

5. |ðŀ াজ-আপ চ রি Rr লĘ কে  কŀ াম রে র ǻ রে  ¤Üŀ ম ক রে  এবং এক �āĢ  নি �দি < yĀ  ঘ নি {Ĉ তা তŅ রি  ক রে ।

6. |ðŀ াজ-আপ ¤Üŀ মr লĘ  খুব ঘ নি {Ĉ ভা বে  তŅ রি  ক রে  এবং এক �āĢ  চ রি Rľ র অ ভĖ ব= Oö ďė  বা এক �āĢ  বǽ র উপর ফŀ াকাস ক রে ।

কা <যকলা পĿ র জন= উপকরণ 1
শট ²â ÷Đł লে র মাRা অনুসা রে  "অ=ালাইক" ফĖ «ÉÅ থł কে  চġ Rr লĘ কে  ®Ñŀ ণি ব�â ù Ď  করÌন।

ফĖ «ÉÅ থł কে  ছ বি  এবং শট ²â ÷Đł লে র সংGা ছাR দে র মু�Ø ণ করÌন এবং বি তরণ করÌন।

অ=ালাইক © ড=া নি য়ে ল মা ��āĢ ň নে জ লারা এবং রাফা ক=া নে া মŀ Ē¾úে জ

¢Ñė Ē¿ú þ  কর তে  (সংখ=া ছাড়া)
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²â ÷Đł ল প রি ক«Êî না

1. সাধারণ প রি ক«Êî না তার ভŀ ৗ গĿ া লĘ ক এবং ট পĿ াল জি ক=াল ¢Ñŀ ?াপ টে  RďöĖ য়া �āĢ  ³è াপন ক রে ।

2. সাম �ÓĖ ক প রি ক«Êî না, সাধারণ প রি ক«Êî নার কাছাকা ছğ , এক �āĢ  রাǻ া বা ব <গ ?Ŀ Rľ র ম তে া এক �āĢ  ³è ান কে  কŀ Ē�ú Ø  ক রে ৷

3. অ <ধ- সŀ ট শট tধুমাR সŀ �āĢ ং এর কি ছĵ  অংশ কভার ক রে ।

4. মাঝা রি  শট স পূ̈ <ণ এক বা একা ধি ক অ?র ¤Üŀ ম.

5. |ðŀ াজ-আপ চ রি Rr লĘ কে  কŀ াম রে র ǻ রে  ¤Üŀ ম ক রে  এবং এক �āĢ  নি �দি < yĀ  ঘ নি {Ĉ তা তŅ রি  ক রে ।

6. |ðŀ াজ-আপ ¤Üŀ মr লĘ  খুব ঘ নি {Ĉ ভা বে  তŅ রি  ক রে  এবং এক �āĢ  চ রি Rľ র অ ভĖ ব= Oö ďė  বা এক �āĢ  বǽ র উপর ফŀ াকাস ক রে ।

কা <যকলা পĿ র জন= উপকরণ 1
শট ²â ÷Đł লে র মাRার Rďö মানুসা রে  "জাহাজ ভŀ Cে  যাওয়া" চল �চę R থł কে  ®Ñŀ ণীব�â ù Ď  করÌন।

ফĖ «ÉÅ থł কে  ছ বি  এবং শট ²â ÷Đł লে র সংGা ছাR দে র মু�Ø ণ করÌন এবং বি তরণ করÌন।

জাহাজ বি ধÄǻ  © Frodo Kuipers

¢Ñė Ē¿ú þ  কর তে  (সংখ=া ছাড়া)
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পৃ 6

দŀ খার কŀ াণ

1.. এক �āĢ  সাধারণ কŀ া ণĿ , ক=া মে রা �āĢ  অ?র বা বǽ র সমান উ�চতায় থা কে ।

2. এক �āĢ  উ�চ কŀ া ণĿ , ক=া মে রা �āĢ  অ?র বা বǽ র উপ রে  থা কে ।

3. কম কŀ া ণĿ , ক=া মে রা �āĢ  অ?র বা বǽ র নী চে  থা কে ।

কা <যকলা পĿ র জন= উপকরণ 2
কŀ াণ দŀ খার মাধ= মে  "হারা নে া স প̈ Oė " ফĖ «ÉÅ থł কে  ই মে জ �Ó Ìপ করÌন.

ফĖ «ÉÅ থł কে  ছ বি  এবং দŀ খার কŀ াণr লĘ র সংGাr লĘ  শĖ ?া ীথŉ দে র কা ছে  মু�Ø ণ করÌন এবং বি তরণ করÌন।

হারা নে া স প̈ Oė  © আসা লুকাĒ¾ú ার

¢Ñė Ē¿ú þ  কর তে  (সংখ=া ছাড়া)
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কা <যকলা পĿ র জন= উপকরণ 3
ডাইভ, লŀ া অ=া Cে ল এবং নী চে র কি ছĵ  শ] ব=বহার ক রে  দĳ �āĢ  ¢Ñ তি কৃ তি  তĵ লনা করÌন (9 থł কে  12 বছর বয়সী)।

ছŀ াট, ভCĳ র, নি রীহ, সুর?া / বড়, আ রে া পĖ ত, শ Oö ďė শালী, শ Oö ďė ...

2: রচনা / প রি ক«Êî না ²â ÷Đł ল / দৃ yăĢ কে াণ

লĘ টল ডŀ নি স, থি ও ভ=ান রি সে লবা <গĿ , 1895। মŀ ট ¤Ü া Xে র লুই চতĵ <দশ, জাµ¿þ  ডė 'এগমĒ¿ú þ , 1654। আম¥Ü đাস দĳ <গ
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2: রচনা / প রি ক«Êî না ²â ÷Đł ল / দৃ yăĢ কে াণ

কা <যকলা পĿ র জন= উপকরণ 6
ছ বি র ফŀ ার�Ó াউĒ¾ú , মĖ ডল �Ó াউĒ¾ú  এবং পটভĺ মĖ  ব <ণনা করÌন এবং নি চে র কি ছĵ  শ] ব=বহার করÌন (বয়স 6 থł কে  12)।

সাম নে , পĖ ছ নে , দĹ র �àে , পটভĺ মĖ তে , ছŀ াট, বড়...

শরৎ © LISAA শরৎ © LISAA

শরৎ © LISAA শরৎ © LISAA
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2: রচনা / প রি ক«Êî না ²â ÷Đł ল / দৃ yăĢ কে াণ

কা <যকলা পĿ র জন= উপকরণ 6

চġ Rr লĘ র তী}ê  এবং অ²পyĀ  উপাদানr লĘ  ব <ণনা করÌন এবং ?ł Rľ র গভীরতা শ] �āĢ  ব=বহার করÌন। (6 থł কে  12 বছর বয়সী)।

¢Ñ জাপ তি  নারী © Les films du Nord আহ কে া অন দ= রŀ া ডে  © সŀ া য়ে ওন কি ম

জলখাবার © B. শBুর এবং G. Godet লĘ লা © কা <লে াস লাসকা নে া




