
EP
S

Films pour enfants https://www.films-pour-enfants.com info@films-pour-enfants.com

सिनेमासँगै पढाउँछु उपकरण बाकस
शैक्षिक गतिविधिहरू

बुझौं र जनतालाई बुझाउ

व्यक्तिगत वा सामूहिक रूपमा सिर्जना गर्नुहोस्

एक चलचित्र / शैक्षिक गतिविधिहरू प्रश्न गर्नुहोस्

आफ्नो विचार र भावना व्यक्त गर्नुहोस्

उपयुक्त सिनेम्याटोग्राफिक प्रविधिहरू

प्रयोग र सिर्जना गर्नुहोस्

आफूलाई चिन्नुहोस् र कलाप्रति संवेदनशील हुनुहोस्

शारीरिक भाषा निर्माण गर्नुहोस्

फिल्मका संवादहरू कल्पना गर्नुहोस्
त्यसपछि फिल्म हेर्दा पढ्नुहोस्।

चलचित्रको मूड वर्णन गर्नुहोस्
वातावरण, वातावरण के हो?

चलचित्रको एक पात्रको वर्णन गर्नुहोस्
शारीरिक र मनोवैज्ञानिक रूपमा।

नयाँ शीर्षकको कल्पना गर्नुहोस्
प्रस्तावित शीर्षकहरू तुलना गर्नुहोस् र छनौट व्याख्या गर्नुहोस् (प्लास्टिक कला विस्तार: फिल्म पोस्टर)।

आफ्नो भावना बुझ्नुहोस् र अरूको भावना बुझ्नुहोस्
पहिचान गर्नुहोस् र आफ्नो भावना व्यक्त गर्नुहोस्। कक्षाकोठा संवाद। भावनाहरूको शब्दावली हेर्नुहोस्।

नयाँ पेशाहरू पत्ता लगाउनुहोस्
पटकथा लेखक, निर्देशक, एनिमेटर, निर्माता, ध्वनि इन्जिनियर... फाइल हेर्नुहोस्: सिनेमा व्यवसायहरू।

एनिमेसन प्रविधिहरू पहिचान गर्नुहोस्
हात चित्रण, गति रोक्नुहोस्, कम्प्युटर।

फ्रेमिङको साथ प्रयोग गर्नुहोस्
क्यामेरा संग। क्लोज-अप, अफ क्यामेरा... फाइल हेर्नुहोस्: सिनेमा लेक्सिकन।
कक्षामा चलचित्र वा एनिमेसन बनाउनुहोस्
क्यामेरा (स्टप मोशन), भिडियो क्यामेरा वा ट्याब्लेट। थाउमाट्रोप वा फ्लिपबुक बनाउनुहोस्।

चलचित्र पोस्टर सिर्जना गर्नुहोस्
तत्वहरूको छनोट, लेआउट (फ्रान्सेली विस्तार वा विदेशी भाषाहरू, शीर्षक कल्पना गर्नुहोस्)।

एउटा कथा बनाउनुहोस् (फिल्म हेर्नु अघि)
फिल्मबाट २ वा ३ तस्बिरहरूमा आधारित कथाको कल्पना गर्नुहोस् त्यसपछि छुटेका छविहरू कोर्नुहोस्।

फिल्मको दृश्य संसारको विश्लेषण गर्नुहोस्
कलाको इतिहास, कलात्मक आन्दोलन... विभिन्न कलात्मक अभिव्यक्ति र तुलनाको खोज।

कथा मौखिक वा लिखित रूपमा बताउनुहोस्
केही वाक्यहरूमा त्यसपछि एक वाक्यमा सकेसम्म छोटो।
पहिचान गर्नुहोस्, नाम (शब्दावली) र चलचित्रका तत्वहरू वर्णन गर्नुहोस्
वस्तुहरू, ठाउँहरू, आकारहरू, रंगहरू, ध्वनिहरू... चलचित्रमा पात्रहरू (पोर्ट्रेट) र तिनीहरूको भूमिका वर्णन गर्नुहोस्।

मंथन
विद्यार्थीहरूले के राखे, के बुझे वा नबुझे, उनीहरूले के महसुस गरे...

नयाँ चरित्र सिर्जना गर्नुहोस्
एउटा चरित्र जसले इतिहासमा आफ्नो स्थान पाउँछ। मानव, पशु, वस्तु वा अमूर्त... (व्यक्तिकरण)।

वर्णहरूको कार्यहरू पहिचान गर्नुहोस्, नाम दिनुहोस् र वर्णन गर्नुहोस्
कार्यहरू वर्णन गर्ने क्रियाहरूको सूची बनाउनुहोस्।
काल्पनिक र वास्तविकता बीचको भिन्नता
के यो काल्पनिक कथा हो, वास्तविकताबाट प्रेरित सन्दर्भ हो? के यो सपना हो? के यो चित्तबुझ्दो छ?
चलचित्रको मुख्य तत्वहरू पहिचान गर्नुहोस्
चलचित्र बुझ्नका लागि आवश्यक पात्रहरू, वस्तुहरू।

वस्तुहरू बीचको सम्बन्ध र स्थितिहरू पहिचान गर्नुहोस्
ठाउँको क्रियाविशेषण, त्यहाँ, तल, भित्र... मौखिक र/वा लिखित (दृश्य कलाको विस्तार)।

फिल्म सम्झिराख्नु पर्यो
हेरेको केहि दिन पछि। (संगीत विस्तार: संगीतको अर्क प्रयोग गरेर दृश्यहरू सम्झनुहोस्)।

फिल्मको एक क्षण वा तत्व परिवर्तन गर्नुहोस् र नयाँ कथाको कल्पना गर्नुहोस्
फिल्मको मुख्य तत्व वा माध्यमिक तत्व। फिल्ममा कुनै निर्जीव कुरा जीवनमा आयो भने के हुन्छ?
चलचित्र टाइमलाइन पुन: सिर्जना गर्नुहोस्
अव्यवस्थित वाक्यहरूबाट (फिल्मबाट छविहरूको साथ प्लास्टिक कला विस्तार)।

सुरुवात र अन्त्यको कल्पना गर्नुहोस्
फिल्म अघिको सुरुवात, नयाँ अन्त्य वा फिल्मको निरन्तरता। दुई फरक अन्त्य...

व्यक्तिगत अनुभव संग तुलना गर्नुहोस्
के फिल्मले तपाईंलाई व्यक्तिगत अनुभवको सम्झना दिलाउँछ?

फिल्मको लागि स्टोरीबोर्ड बनाउनुहोस्
फिल्मका छविहरू (फ्रान्सेली विस्तार वा विदेशी भाषाहरू) बाट भिग्नेटहरू कोर्नुहोस्।

सिनेमेटिक शब्दावली प्रयोग गर्नुहोस्
फाइल हेर्नुहोस्: सिनेमा शब्दावली।

अभिव्यक्तिका अन्य रूपहरूसँग तुलना गर्नुहोस्
उपन्यास, कविता, कमिक स्ट्रिप, चित्रकला, मूर्तिकला, रंगमञ्च, वृत्तचित्र चलचित्र, विज्ञापन...

सूचकहरू, अस्थायी र स्थानिक बेन्चमार्कहरू पहिचान गर्नुहोस्।
कहिले? कहिले सम्म ? वा? अन्तरिक्षमा पात्रहरूको स्थिति।

कथाको समय र स्थान पहिचान गर्नुहोस्
ऐतिहासिक, कालातीत, काल्पनिक?

स्टेजिङ प्रविधिहरू पहिचान गर्नुहोस्
फ्ल्यासब्याक र अन्य कथा उपकरणहरू।

ध्वनि र संगीत को भूमिका

संगीतको भूमिका बुझ्दै
स्टेजिङ र छविहरूसँग सम्बन्ध। चलचित्र बिना ध्वनि। विभिन्न संगीत संग निकाल्नुहोस्।

फिल्मबाट ध्वनि प्रभाव अनुकरण गर्नुहोस्
सरल अर्थ जस्तै हात, मुख, टुक्रा कागज...
चलचित्रको लागि संगीत र/वा ध्वनि प्रभावहरू रचना गर्नुहोस्
सरल अर्थ, आवाज, हात वा संगीत वाद्ययन्त्र... फिल्ममा पर्ने प्रभावहरू बुझ्नुहोस्।

फिल्मको संगीत गाउनुहोस्
एक्लै वा एक गायनमा, वाद्ययंत्र संग वा बिना।

ध्वनि तत्वहरूको वर्णन र तुलना गर्नुहोस्
समानता र भिन्नताहरू पहिचान गर्नुहोस्।

चलचित्रहरू वर्गीकृत गर्नुहोस् (दृश्य ब्रह्माण्डहरू, कथाहरू, आदि)
धेरै चलचित्रहरू हेर्दै।   

एक चरित्र वा वस्तु प्रतिनिधित्व गर्नुहोस्
रेखाचित्र र भोल्युममा (मोडलिंग माटो) त्यसपछि तुलना गर्नुहोस्।

चलचित्रका सन्देशहरू पहिचान गर्नुहोस्
बहस र साना दार्शनिक कार्यशालाहरू।

सजावटको योजना बनाउनुहोस्, ठाउँको प्रतिनिधित्व गर्नुहोस्
मुख्य तत्वहरू, पात्रहरूको यात्रा ...

चलचित्रको फुटेजबाट चलचित्र स्टोरीबोर्ड बनाउनुहोस्
क्याप्शन थप्नुहोस्। ९ देखि १२ सम्मका लागि क्यामेरा चालहरू निर्दिष्ट गर्नुहोस् (दृश्य कला विस्तार)।

चलचित्र (बाल कथाकारहरू) बाट छविहरूको साथ एउटा पुस्तक बनाउनुहोस्
कथाकारको छनौटको व्याख्या गर्नुहोस्: पहिलो वा तेस्रो व्यक्तिमा भन्नुहोस्, वर्तमान वा विगतमा ...

चलचित्र र वास्तविक संसारको तुलना
वास्तविकतामा वस्तु (५ इन्द्रिय) र चलचित्रमा (जीवित विश्व विस्तार)।

दृष्टिकोण परिवर्तन गर्नुहोस्
धेरै पात्रहरूको दृष्टिकोणबाट कथा बताउनुहोस्।

प्रतिनिधित्वका अन्य रूपहरूसँग तुलना गर्नुहोस्
उदाहरणका लागि कलाको इतिहासमा एउटा स्याउ (संसारको दर्शनको रूपमा कलात्मक अभिव्यक्ति)।
सन्दर्भहरू पहिचान गर्नुहोस्
सिनेमेटोग्राफिक, साहित्यिक, चित्रात्मक कार्यहरूसँग तुलना गर्नुहोस् ...

अन्य विद्यार्थीहरूलाई अनुमान लगाउनुहोस्
चलचित्र, मुद्रा, अनुहारको अभिव्यक्तिबाट एक क्यारेक्टर वा तत्वको नक्कल गर्नुहोस् र मानिसहरूलाई अनुमान लगाउनुहोस्।

तपाईंको शरीरको साथ आन्दोलनहरू पुन: उत्पादन गर्नुहोस्
क्यारेक्टरहरू, रूखहरू, बादलहरू, अमूर्त आकारहरूको आन्दोलन ...

रिप्ले गर्नुहोस्, फिल्मबाट दृश्य पुन: उत्पादन गर्नुहोस्
संवाद र परिदृश्य। नाटकीय नाटक, माइम। आसन, अनुहारको अभिव्यक्ति अनुकरण गर्नुहोस्।

सानाका लागि गणित

थोरै ज्यामिति
ज्यामितीय आकारहरू पहिचान गर्नुहोस् र कोर्नुहोस्।
३ आयाममा स्पेस
चलचित्र को स्थान वरिपरि आफ्नो बाटो खोज्नुहोस्। अस्थायी आयाम थप्नुहोस्। वस्तु र ठाउँ बीचको सम्बन्ध।

एक सानो बीजगणित
चलचित्रका पात्र वा तत्वहरू गणना गर्नुहोस्। पटकको संख्या...

लेखक र उत्पादन टोली पहिचान गर्नुहोस्
परिदृश्य, निर्देशन, एनिमेसन, संगीत...

धेरै चलचित्रहरू तुलना गर्नुहोस्
विधाहरू, दृश्य र ध्वनि ब्रह्माण्डहरू, कथा रूपहरू, बोलीको आंकडा, पात्रहरू, चलचित्रको लय...
बालबालिकाले विद्यालयबाहिर के हेर्छन् भन्ने विषयमा बहस हुन्छ
मनपर्ने चलचित्रहरू? शृङ्खला, फीचर फिल्म, डकुमेन्ट्री फिल्म, टिभी कार्यक्रमहरू...

फिल्मको लेखकको मनसाय बुझ्दै
लेखकको प्रमुख उद्देश्य र उनको मुख्य तर्क।

फिल्मको बारेमा व्यक्तिगत धारणा व्यक्त गर्नुहोस्
दृष्टिकोण, आत्मीयता। आफ्नो विचार रक्षा गर्नुहोस्। किन माया गर्छु थोरै, धेरै, जोशले...?

दृश्यहरू, चलचित्रको मुख्य क्षणहरू पहिचान गर्नुहोस्
कति दृष्य ? यो किन महत्त्वपूर्ण क्षण हो?

बच्चाहरु संग एक फिल्म खोज एक अद्वितीय अनुभव हो; रमाईलो, यसले तपाइँलाई कक्षामा स्कूल कार्यक्रमहरूको सबै लक्षित सीपहरूमा काम गर्न र विकास गर्न अनुमति दिन्छ
बहु क्षमताहरू। बुझ्ने र आफैलाई बुझ्ने क्षमता, मानसिक छविहरू सिर्जना गर्न, अवलोकन गर्न, वर्गीकरण गर्न, आविष्कार गर्न, अरूसँग कुराकानी गर्न वा
आन्दोलन मार्फत आफैलाई अभिव्यक्त गर्दै, ताल र ध्वनि संसारहरूमा संवेदनशील हुनु। चलचित्रहरूले बालबालिकालाई आफ्ना भावनाहरू चिन्न र अरूको भावना बुझ्न पनि निम्तो दिन्छ।
निश्चित प्रश्नहरू प्रत्येक चलचित्रमा सामान्य हुन्छन्; कहिलेकाहीँ वयस्कहरूका लागि स्पष्ट हुन्छ, तिनीहरू आवश्यक रूपमा प्राकृतिक छैनन् र बच्चाहरूसँग प्रत्येक दृश्य हुनेछ
प्रश्नहरू सोध्ने अवसर जुन आलोचनात्मक सोच अभ्यास गर्न र स्वाद विकास गर्न रिफ्लेक्स बन्नेछ।

प्रत्येक चलचित्रमा धेरै गतिविधिहरू पनि सामान्य छन्। "उपकरण बाकस" ले सबै प्राथमिक विद्यालयका पाठहरू प्रदान गर्ने गतिविधिहरूको सूची प्रदान गर्दछ।

"बच्चाले सन्तुलित विकासको अनुभव मात्र गर्न सक्छ यदि उसको बौद्धिकता हो
तर्कसंगतता र संवेदनशील बौद्धिकता सद्भाव र पूरकतामा विकसित हुन्छ। "

स्कूलमा कला र संस्कृतिको लागि योजना, शैक्षिक दस्तावेजीकरणको लागि राष्ट्रिय केन्द्र, 2001
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