Es macu ar kino

Atlases rezgis

Skatisanas padomi

V.

Apprivoiser les écrans et grandir

levads

Biedribas "Films pour enfants" piedavatas isfilmas ir izglitojoss lidzeklis;

to skatiSanas vélams but pieauguso pavadiba, gan pirms filmas uz

Jjaspej to prezentet bernam ieprieks, bet ari pec apskates sniegt atgriezenisko saiti
par vina jutam, jautajumiem, vina reakcijam.

Atlases rezgis

Atlases rezdi ir paraditi kritériji, ko izmanto asociacija "Films pour enfants, lai noteiktu vecumu, lidz kuram noteiktas filmas nebttu piemérotas $adu iemeslu del.
elementi, kas varétu kaitét berna attistibai vai lidzsvaram. Rezgis ari lauj katram pieaugusajam izlemt, vai radit filmu.

Skatitaju vecums

3-6 6-9 9-12 12-1616-18

Skatisanas laiks

Isfilmas (mazak neka 20 miniites)

Vidéja garuma filmas (vairak neka 20 mindtes)

Spélfilmas (vairak neka 60 minates)

Subtitri

Sakotnéja versija ar apaksvirsrakstu VOST

lestudéjums

Sarezdita inscenésana un/vai montaza (6)

Nelinears stastjums (7)

Personazi

Sarezgita loma un/vai psihologija (8)

Vizualais visums un estéetika

Nepielagots vizualais visums (9)

Skanu visums

Vardarbigs, satraucoss, hipnotisks visums (10)

Bailes

Visparigs saturs (11)

TieSa vai neparedzama attélosana (12)

Realistiski attélojumi (14)

Nerealistiski attélojumi (15)

Vardarbiba nav redzama, bet ierosinata (16)

Kailums

Cilvéku vai antropomorfi téli

Personas, kas nav cilveki

leroci

lerodi attalinas no realitates

Realistiski ieroci

Pieauguso ainas

Vulgaras ainas (20)

Piezimes

(1) Visparigi runajot, skatisanas laiks, kas parsniedz 20 mindtes pirms 12 gadu vecuma sasniegsanas, nav
ieteicams. Ja bérns skatas parak ilgi, vinam var bat gratibas saprast,
vina uzmaniba mazinasies. Tapéc, skatoties spélfilmu, ir ieteicams atbalstit.

(2) Nav VOST, ja stastam ir nepieciesama laba dialogu izpratne, lai izvairitos no iespéjama
bérna trauksme.

(3) Reti gadas, ka filma netiek aplikotas vairakas témas, tas un "pienemamas" daudzveidibas pakapes.
atkarigs no ta, cik skaidra un acimredzama ir galvena téema.

Téema

Vairakas témas (4) Sarezgitibas pakapes atkariba no to bérnu izpratnes limena, kuriem ir jauztver

Sarezgitas témas zinojuma butiba un nozime. Filma pieaugusa pavadiba.

Zi noj ums (5) Zinojumi, kas, pieméram, noliedz vesturiskus faktus. Esiet piesardzigs, visiem maldinosajiem zinojumiem ir jabat

Jjapavada laiks kritiskai analizei un jaskatas pieaugusa uzraudziba.

(6) Atskats, tona, telpas-laika, skata punkta modifikacijas. Sarezgita montaza vai ritms
atrs (dazadu ainu seciba, liels kadru skaits minGté, iestatjumi vai telpa-laiks
parak daudzveidigs..), péksni vai neparedzami skanas vai vizualie partraukumi.

(7) Gadijuma, ja notikumu nehronologiska seciba izjauc véstures izpratni un
zinas.

(8) Varonu lomai un/vai psihologijai jaatbilst attistibai

bérna psihologija.

Pieméram, neizprotamas izmainas filmas varona vecaku uzvediba
neatbilst 9 gadus veca bérna psihologiskajai attistibai

(9) Vizualie visumi nav pielagoti, jo tie ir vardarbigi, satraucosi vai hipnotiski

(10) Mzika un skanas efekti nav pieméroti, jo tie ir vardarbigi, satraucosi, hipnotiski. Skana partrukst
péksna vai neparedzama.

(11) Témas, stasti, varoni, inscengjums, vizuala un skanu pasaule...

(12) Bailu attélojums tiesa vai neparedzama veida.
(bez distancésanas ar humoru, fantaziju...).

Trauksme (13) Pirms vidusskolas nav satraucosa vizuala satura.

Visparigs saturs (13) . o L. . L . T,
(14) Fiziska vai psihologiska vardarbiba bez attaisnojuma, kas ir rakstura, jo ipasi tas dél

Vardarbiba uzkrasanu, traucét nepilngadigo jutigumu un paradit vardarbibu labvéliga gaisma vai in

trivializét.

(15) Nerealistiski attélojumi, varonu “karikatGrisks" izskats, attalinasanas no izskata
cilvéciskas, parspilétas reakcijas. Trikst reakcijas no varoniem. Sapes, ciesanas.
(16) Vardarbigs konteksts (uzbrukums vietai, ko apdzivo cilveki...)

(17) Neskaidra seksualitate, kas izmantota tas sizeta un estétiskas ietekmes dél.

(18) Nave ka galvena vai loti aktuala tema.
Vardarbiga naves inscenésana.

(19) Filma, kura ir ietverts diskrimingjoss véstijums, vai filma, kas atbalsta diskriminaciju.

Tas neattiecas uz filmam, kas attélo diskriminaciju, lai lautu bérniem domat,

kritiski paskatities un debatét par o tému. Ludzu, nemiet vera, ka visiem diskriminéjosiem zinojumiem ir jabut
Jjapavada laiks kritiskai analizei un jaskatas pieaugusa uzraudziba.

Seksualitate

Nave (18) (20) lkvienam ir atskirigs vulgaritates attélojums, tacu tas ir janem vera liment
Narkotikas,alkohols éil:\)%aéz:y\;zkvae}?dfesn grafika utt), ka ari visparéjas uzvedibas limeni vai pat
Azartspéles

Diskriminacija (19)

Vulgaritate

Skatisanas padomi

Skatisanas padoms ir temu ierosinajums, kas atbilst bérnu intelektualajai, manu, emocionalajai un attiecibu attistibai.

3 gadi ir pirmas macisanas vecums, krasas, formas, grafikas, kolazas, griesanas sakums, bet ari pirmie etaloni laika, vakar, sodien, rit, gadalaiki, nedéla...
Tas ir priviligéts vecums emociju un makslas instrumentu iepazisanai.

Atdalisana (vecaki, bérnudarzs, sega utt.) / Magiska domasana / Simbolisms / Piekersanas / Prata teorija (4 gadi )

Autonomija ikdienas dzive / Partika (augli, darzeni utt.) / Muzika / Vizuala maksla

6 gadi ir verbalas valodas, konstruéto diskursu, telpas-laika, atskiribas starp iedomato un realo izzinasanai; bérns apzinas macisanas, rakstisanas, lasisanas, matematikas nozimi, bet

ari skoléna stajas nozime. Tas ir arl akadémiskas autonomijas, sporta un kultdras atklajumu (sporta, makslas vai mizikas u. c¢. nodarbinasanas sakums) un majasdarbu saksanas laikmets.

Empatija / Vieta starp braliem un masam / Invaliditate / Dzeja / Kulturas temas / Ciena un tolerance / Savstarpéja palidziba / Ekologija

9 gadi, skatpunkts, telpa-laiks, ieslégts/izslégts ekrans, ritms, emociju un jatu izpausme, ka ari makslinieciska valoda (vardu apiesana vai atkartota ievadisana) ir ipasi svarigas.

Nave / Taisniguma nozime / Specigas draudzibas / Garlaiciba / ékiréanés / Konkurences izaicinajumi / Vienlidziba un diskriminacija

12 gadu vecuma bérns sak distancéties no vecakiem un klust patstavigs savas kustibas, viens pats dodas uz skolu, viens atgriezas majas utt.
Tas ir ari pirmo flirtu vecums. leguldijumi digitalaja joma klust svarigi.

Milestiba / Pubertate / Seksualitate / Greizsirdiba / Slimiba

16 gadi ir pirmo pienakumu vecums. Palielinas attalums no gimenes, un draugi klist svarigaki. Tas ir arf pirmo reizi vecums.

Politiskie un socialie prieksmeti / Filozofija / Autonomija / Vardarbiba

Dokumenti, kas tapusi sadarbiba ar asociaciju 3-6-9-12 un piedaloties Serge Tisseron, Flore Guattari-Michaux, Olivier Duris un Sonia Winter.
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